
 
 

 

 

 



 

ср
ед

а
 

9.00-9.15 Математика 

 

 

11.30-11.45 

Физкультура на 

прогулке(сами) 

 

9.00-9.15 Ознакомление с 

окружающим/Экология 

(4 неделя месяца) 

9.20-9.35 Физкультура 

 

 

 

9.00-9.15 Физкультура 

9.20-9.35 Развитие 

речи/худ. литература  

 

 

9.00-9.20 Музыка 

9.30-9.50 Рисование 

 

 

Художественная 

литература вне занятий 

 

 

9.00 – 9.20 Ознакомление 

с окружающим/Экология 

(4 неделя месяца) 

9.25 -9.45 Музыка 

 

Конструирование вне 

занятий 

 

 

 

ч
ет

в
ер

г
 

9.00-9.15 

Лепка/Аппликация  

 

Конструирование вне 

занятий 

15.15 -15.30 Музыка 

9.00-9.15 Лепка/ 

Аппликация 

 

15.40-15.55  Музыка 

9.00-9.15  Музыка 

9.25-9.40 Ознакомление 

с окружающим/ 

экология (4 неделя 

месяца) 

 

Конструирование вне 

занятий 

 

9.00-9.20 Физкультура 

9.30-9.50 

Лепка/Аппликация  

  

 

 

9.00-9.20 Развитие 

речи/худ. литература 

9.30-9.50 Физкультура 

 

 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9.15 Физкультура 

9.20-9.35 

Лепка/Аппликация 

Ознакомление с 

окружающим/ 

экология (4 неделя 

месяца) 

 

9.00-9.15 Развитие 

речи/худ. литература 

9.20-9.35 Физкультура 

  

9.00-9.15 

Лепка/Аппликация 

 

 

 

11.30-11.45 Физкультура 

на прогулке(сами) 

 

9.00-9.20 Ознакомление с 

окружающим/ экология (4 

неделя месяца) 

11.30-11.50 Физкультура 

на прогулке (сами) 

 

9.00-9.20 

Лепка/аппликация 

11.30-11.50 Физкультура 

на прогулке (сами) 

 

 

Хозяйственно-бытовой труд 

Итого: 10 10 10 10 10 

 



 

 

 

 

Старшая 

(логопедическая) 

«Солнышко» №7 

Старшая 

(логопедическая) 

 «Непоседы» № 11 

Подготовительная 

(логопедическая) 

«Дюймовочка» № 1 

Подготовительная 

«Незнайка» № 5 

Подготовительная 

(логопедическая) 

«Теремок» № 9 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 
9.00-9.25 

Логопедия/Развитие 

речи 

9.40-10.05 

Физкультура 

10.10-10.35 Рисование 

 

 

9.00-9.25  Математика 

9.30- 9.55  

Лепка/Аппликация 

11.15 – 11.40 

Физкультура на прогулке 

 

9.00-9.30  Логопедия 

9.35-10.05 Рисование 

10.15-10.40 Музыка 

9.00-9.30 Рисование 

9.35-10.05 Логопукт 

10.10-10.40  Развитие речи 

11.00-11.30 Физкультура 

на прогулке 

 

9.00-9.30  Логопедия 

9.35-10.05 Рисование 

10.15-10.45  Физкультура 

 

 

11.50 -12.20 Работа с 

психологом 

 

в
т
о
р

н
и

к
 

9.00-9.25 

Логопедия/Развитие 

речи 

9.30-9.55  

Конструирование 

10.05-10.30  Музыка 

 

9.00-9.25 Логопедия/ 

Развитие речи 

09.30-09.55 Музыка 

10.05-10.30 Рисование 

9.00-9.30  Логопедия  

9.35-10.05  

Конструирование 

10.10 -10.40 Работа с 

психологом 

11.15 – 11.45 

Физкультура на 

прогулке 

 

9.00-9.30 Математика 

9.35 -10.05 

Худ.литература/Логопункт 

10.15-10.45  Физкультура 

 

 

 

9.00 – 9.30 

Лепка/Аппликация 

9.35-10.05 Логопедия 

10.35-11.05 Музыка 

 

 

 

 

ср
ед

а
 

9.00-9.25 

Логопедия/Развитие 

речи 

9.30-9.55 Рисование 

10.15-10.40 

Физкультура 

 

 

9.00-9.25 Логопедия/ 

Развитие речи 

9.40-10.05 Физкультура 

10.15 - 10.40 Худ. 

литература 

 

9.00-9.30 Математика 

9.35-10.05  

Лепка/Аппликация 

 

10.45-11.15 

Физкультура 

 

 

 

9.00 – 9.30 

Лепка/Аппликация 

9.35-10.05 Ознакомление с 

окружающим/Экология 

(4 неделя месяца) 

10.15-10.40 Музыка 

 

 

 

 

9.00-9.30 Математика  

9.35-10.05  Логопедия 

10.10-10.40 

Конструирование 

 

11.20 – 11.50 

Физкультура на прогулке 

 

ч
ет

в
ер

г
 

9.00-9.25  Математика 

9.30 – 9.55 

Ознакомление с 

окружающим/ 

экология (2,4 неделя 

месяца) 

 

10.05-10.30  Музыка 

 

 

 

9.00-9.25 Логопедия/ 

Развитие речи 

09.30-09.55 Музыка 

10.05-10.30 

Конструирование 

 

 

 

9.00-9.30  Логопедия 

9.35-10.05  

Ознакомление с 

окружающим/Экология 

(4 неделя месяца) 

10.10-10.40  

Физкультура 

 

 

 

9.00-9.30 Математика  

9.35-10.05 

Конструирование 

10.45 – 11.15 Физкультура  

 

9.00-9.30 Математика 

9.35 -10.05  Логопедия  

10.35-11.05 Музыка 

 

 

  Худ.литература вне 

занятий 



 

 

 

 Вторая группа 

раннего возраста   

№ 17 

1 младшая  

группа  № 14 

1 младшая  

группа № 15 

1 младшая  

группа  № 16 

 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 9.00-9.10 

Ознакомление с 

окружающим 

9.20-9.30 Музыка 

 

 

9.00-9.15 Сенсорика 

 

9.40-9.55 Музыка 

9.00-9.15 Развитие речи 

 

10.00-10.15Музыка 

9.00-9.15 Развитие речи 

9.20-9.35 Рисование 

 

15.30-15.45 Физкультура 

 

 

в
т
о
р

н
и

к
 9.00-9.10 Работа с 

психологом 

9.20-9.30 

Физкультура 

9.00-9.15 Ознакомление с 

окружающим/ экология 

(экология 1 раз в месяц) 

9.20-9.30 Физкультура 

9.00-9.15 Рисование 

9.25-9.40 Физкультура 

9.00-9.15 Сенсорика 

9.30-9.45  Музыка 

 

 

ср
ед

а
 

9.00-9.10 Игры со 

строительным 

материалом 

9.20-9.30 Развитие 

речи 

 

9.00-9.15 Развитие речи 

9.20-9.35 Музыка 

11.30-11.50 Работа с 

психологом 

 

 

9.00-9.15 Сенсорика 

9.20-9.35 

Художественная 

литература 

15.35-15.50 

Физкультура 

 

9.00-9.15 Ознакомление с 

окружающим/ экология 

(экология 1 раз в месяц) 

9.20-9.30 Физкультура 

 

 

 

 

 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9.25 

Лепка/Аппликация 

9.30-9.55 

Худ.литература 

 

11.05 – 11.30 

Физкультура на 

прогулке 

 

9.00-9.25 Рисование 

9.40-10.05 Физкультура 

10.15-10.45 

Ознакомление с 

окружающим/ экология 

(4 неделя месяца) 

 

9.00-9.30  Логопедия  

9.40 – 10.10 Музыка 

10.20-10.50 Рисование 

 

 

9.00-9.30  Музыка 

9.40-10.10 Рисование 

10.20-10.50 Работа с 

психологом 

 

 

 

 

 

9.00-9.30 Рисование 

9.35-10.05 Ознакомление 

с окружающим/Экология 

(4 неделя месяца) 

 

10.15- 10.55 Физкультура 

 

 

Хозяйственно-бытовой труд 

Итого: 13 13 16 14 16 



ч
ет

в
ер

г
 

9.00-9.10 Игры с 

дидактическим 

материалом 

9.20-9.30 

Физкультура 

9.00-9.15 Рисование 

9.20-9.30 Физкультура 

9.00-9.15 

Лепка/конструирование 

(1,3 нед. и 2,4 нед.) 

 

10.50 – 11.05 

Физкультура на 

прогулке 

 

9.00-9.15  Художественная 

литература 

9.30-9.45  Музыка 

 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9.10 Развитие 

речи 

9.35-9.45 Музыка 

9.00-9.15 Художественная 

литература 

9.20-9.35 

Лепка/конструирование 

(1,3 нед. и 2,4 нед.) 

 

 

10.50 – 11.05 Физкультура 

на прогулке 

 

9.00-9.10 Ознакомление 

с окружающим/ 

экология (экология 1 

раз в месяц) 

9.15-9.30 Музыка 

9.20-9.30 

Лепка/конструирование 

(1,3 нед. и 2,4 нед.) 

 

10.50 – 11.05 Физкультура 

на прогулке 

 

 

                                                                       Хозяйственно – бытовой труд   

Итог: 10 10 10 10  

 


